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Hypocondriaque, de Jean 
Zaganiaris 

 

FICHE ENSEIGNANT 

Niveau A2/B1 

Partie n°6 – Confessions 

 

Activité 1 :  questions à choix multiple 

« Le besoin de confier ce lourd secret le taraude … ». Taraude signifie … (deux réponses) 

A. tracasse  

B. ravi  

C. préoccupe  

D. remonte  

 

« … , il décide de se livrer … », signifie … 

A. se confier  

B. se méfier  

C. se cacher  

D. se pardonner  

 

« … les larmes inondent ses joues … », signifie que Karim … 

A. grimace  

B. rit  

C. pleure  

D. sourit  

 

Le rythme de la musique électronique est envoûtant … », signifie que la musique est … 

A. ennuyante  

B. gênante  

C. forte  

D. plaisante  

 

« Moi aussi je vais te faire un aveu » signifie … 

A. raconter une histoire  

B. donner une opinion  

C. révéler un secret  

D. faire une proposition  

 

Activité 2 :  Vrai ou Faux 

Choisissez (✔) si les phrases suivantes sont vraies « V » ou fausses « F ». Citez seulement la partie du texte 

qui justifie votre choix. 

 V F 

Cette scène se passe pendant une soirée pluvieuse. 

Citation : « la pluie tambourine sur les carreaux de la fenêtre » X  

C’est la première fois que Karim dévoile ses craintes. 

Citation : « Le besoin de confier ce lourd secret le taraude depuis quelques 
jours. Par quoi commencer ?  Il n’en a jamais parlé à personne. »  

X  
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AngelRabat90 est une inconnue pour Karim. 

Citation : « C’est moi, c’est Sonia, ton épouse. »  X 

Sonia regrette sa séparation. 

Citation : « Je vis très difficilement notre séparation... » X  

 

Activité 3 :  – Répondez aux questions suivantes 

Pourquoi est-ce plus facile pour Karim de se livrer. 

Parce que c’est plus facile à faire derrière un écran sans sa vraie identité dévoilée 

 

Quelle phrase de AngelRabat90 pourrait indiquer que cette personne connaît Karim avant qu’elle fasse son aveu ? 

Je n’ai jamais été aussi près de toi... 

 

Activité 4 :  Question de papier II 

Reformulation à partir de notes. 

Vous êtes AngelRabat90 et vous racontez à votre meilleure amie dans un courriel votre conversation avec 

Karim ce soir-là. 

Commencez par : Salut Karine, 

J’espère que tu vas bien. 

Tu ne devineras jamais ! J’ai parlé avec Karim sur Facebook hier soir et il m’a fait des confidences … 

 

Karim voit trois petits points sur l’écran. AngelRabat90 est en train de lui répondre :  

- Karisme... Je suis vraiment très touchée par la confiance que tu m’accordes... Je ferai 
de mon mieux pour t’aider... Ne suis-je pas un ange après tout ? 

- J’espère de tout mon cœur que tu ne vas pas disparaître 

-  Au contraire, Karisme, je n’ai jamais été aussi près de toi...  

Dans le casque, il écoute « Night Call » de Kavinski. Le rythme de la musique 
électronique est envoûtant. Karim s’abandonne aux sensations ambivalentes qui le 
traversent. Voilà, désormais, il n’est plus seul. Ses tourments existentiels viennent d’être 
partagés avec quelqu’un. Quelle sera la suite de l’histoire ? AngelRabat90 continue de lui 
écrire : 

- Moi aussi je vais te faire un aveu... Derrière AngelRabat90, il y a quelqu’un que tu 
connais très bien... C’est moi, c’est Sonia, ton épouse... Je vis très difficilement notre 
séparation... Je voulais reprendre contact avec toi... Je ne savais pas que tu souffrais autant... 
Je ne savais pas que je te manquais à ce point... Je n’aurais jamais dû partir ... Veux-tu que je 
revienne à la maison ? 

 


