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Hypocondriaque, Jean ZAGANIARIS 
 

FICHE APPRENANT 
Niveau A2/B1 

Partie n°5 – Contraste entre la vie virtuelle et la vie réelle 
« Quitter la toile est vécu […] avec une saveur sucrée. » 

Karim vient de se faire une amie sur Facebook.  

 
 
Activité 1 – Vocabulaire  
Associez chaque mot à sa définition.  

1. la toile  A. Détruire, ruiner  

2. un déchirement  B. Tape sur un clavier  

3. gâcher  C. Une douleur profonde  

4. une angoisse  D. Internet, les réseaux sociaux  

5. pianote  E. Une anxiété profonde  

  

1  2  3  4  5  

          

 

 

Activité 2 – La relation de Karim et AngelRabat90 

Répondez aux questions suivantes. 

 

1. Quel est le nom de profil de Karim?  

 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. Où a-t-il rencontré AngelRabat90?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

3. Karim trouve qu’AngelRabat90 est physiquement belle. Vrai ou faux? Justifiez  

        

❍ VRAI 
 

❍ FAUX 
 

Justification:  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

4. AngelRabat90 et Karim parlent de choses très sérieuses. Vrai ou faux? Justifiez. 

              

❍ VRAI 
 

❍ FAUX 
 

Justification:  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5. Cochez le mot ou l’expression correcte :   

a. Depuis qu’il l’a rencontrée, Karim passe ... avec AngelRabat  (Cochez UNE case.) 

❍ très peu de temps  

❍ la moitié de son temps  

❍ la majorité de son temps   

  

b. Ils se retrouvent … (Cochez UNE case.) 

❍ sur Facebook  

❍ en personne  

❍ sur Facebook et en personne   

  

6. Peut-on dire qu’ils ont une relation virtuelle ? Justifiez. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

7. Le petit nom  

a. Quel petit nom AngelRabat90 donne-t-elle à Karim ?  

 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

b. Est-ce que Karim pense que ce nom lui ressemble ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. “Ils échangent des sentiments très tendres”   

Choisissez les mots synonymes de “tendres”  

 

  ❍ doux    ❍ cruels    ❍ aimants    ❍ durs  

  

9. Peut-on dire qu’ils ont une relation romantique ? Justifiez.  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Activité 3 – Les mondes de Karim 

Répondez aux questions suivantes.  

  

1. Qu’est-ce que Karim associe à chaque monde ? Classez dans le tableau. 

  

le boulot – AngelRabat90 – l'angoisse – le bien-être - les malaises physiques – la plénitude - un bon moment – la 

terreur  

  

Le monde réel  Le monde virtuel  
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12. Selon Karim, “La vie a un goût de cerise noire. Elle reste sombre mais avec une saveur sucrée.”   

  

a. Karim compare la vie à quel fruit ?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

b. Quels sont les points communs entre la vie et la cerise noire ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

c. À votre avis, qu’est-ce qui représente la couleur sombre dans la vie de Karim ?   

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

d. À votre avis, qu’est-ce qui représente la saveur sucrée dans la vie de Karim ?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   

e. Nommez la figure de style utilisée dans chaque phrase ?  

Phrase Figure de style 

“La vie a un goût de cerise noire.”  

 

“Elle reste sombre mais avec une saveur sucrée.”  

 

  

 

Activité 4 – Les noms de profil des personnages 

Répondez aux questions suivantes. 

  

1. Retrouvez dans les noms de profil “Karisme Rabat” et “AngelRabat90” : 

  

a. le mot correspondant à la capitale du Maroc :   

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

b. le mot correspondant à un être divin et parfait.  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

c. l’homophone* d’un mot synonyme de charme et de séduction.  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 *homophones : mots qui ont la même prononciation. 

  

2. À votre avis, quelle image AngelRabat90 veut-elle donner d’elle avec le nom “AngelRabat90 ?  

 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. À votre avis, quelle image Karim veut-il donner de lui avec le nom “Karisme Rabat” ?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

4. Jouez avec les mots et composez de nouveaux noms de profil pour AngelRabat90 et pour Karim ! 

  

a. D’abord, choisissez un nom commun ou un nom propre, et justifiez votre choix. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

b. Ensuite, choisissez un adjectif ou un adverbe, et justifiez votre choix. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

c. Après, choisissez un nombre, et justifiez votre choix. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

d. Enfin, composez un nouveau nom de profil à AngelRabat90 et un nouveau nom de profil à Karim. 

Nouveau nom de profil d’AngelRabat90 : ________________________________________________________ 

Nouveau nom de profil de Karim : ______________________________________________________________ 

  

Activité 5 – Production écrite 

  

1. Expression d’une opinion : Vous venez de lire cet extrait (Partie 5) de la nouvelle Hypocondriaque. En 100 à 

120 mots, décrivez comment Karim perçoit le monde réel et le monde virtuel (dites ce que Karim pense du 

monde réel et du monde virtuel.)  

 

Utilisez le type de texte le plus approprié. 

Blog de littérature Invitation Journal de lecture 

 

 

2. Production d’un message : Vous êtes Karim ou AngelRabat90. Sur Facebook, écrivez un message privé à 

AngelRabat90 (si vous êtes Karim), ou à Karim (si vous êtes AngelRabat90). Le but du message est de déclarer 

vos tendres sentiments. (50 à 60 mots).  

 

Votre déclaration peut être un poème ou un message en prose.  

 

 

Fiche réalisée par :  

Fabien Vuillemin, Redhill 
Diane Girard, Institut Voltaire JHB  


