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	FICHE APPRENANT
Niveau A2/B1

	Partie n°1 – Les quatre sœurs : Élise décide de quitter Paris



Pages 177 - 180 « Lorsqu’elle décida […] finir ses valises. »
Activité 1 – Les personnages 
Répondez aux questions suivantes. Cochez ou écrivez la bonne réponse.
1. Combien de personnages sont présents dans la première page ? 
·  trois
·  quatre
·  cinq
·  six                                                                   
2. Quel lien de parenté ont ces personnages ? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
3. Dans la famille Élise est…
·  l’aînée (la plus âgée).
·  la deuxième.
·  la troisième.
·  la cadette (la plus jeune). 

Activité 2 – La décision (page 177)
Répondez aux questions suivantes : 
1. Au tout début de la nouvelle une décision a été prise.  Quelle est cette décision? Cochez la bonne réponse.
·  Quitter Paris pour s’installer en prison.
·  Acheter un studio en Alsace.
·  Aller vivre près de la prison.
·  Apparaître à la télévision.

2. Comment les sœurs ont-elles réagi à cette décision ? Cochez les deux meilleures réponses.
·  Elles pensent qu’Élise est déraisonnable.
·  Elles comprennent très bien Élise.
·  Elles ont de la compassion pour Élise.
·  Elles sont d’accord avec sa décision.
·  Elles pensent qu’Élise est trop jeune.









Activité 3 – Lui (page 177)
Réfléchissez à l’identité du cinquième personnage mentionné mais pas présent.
1. Les sœurs par deux fois s’exclament : « Pour lui ? ». À votre avis, qui peut être «lui»?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………...……….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2.  Que savons-nous de ce personnage ? 
· ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
· ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
· ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
· ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Activité 4 – Lexique (page 177 – 179)
Analysez le lexique utilisé.
1. Trouvez des explications pour les mots/expressions suivantes. Associez les deux colonnes.
	A. écrouer
	1. une prison

	B. à perpétuité
	2. la procédure devant un tribunal

	C. une maison centrale
	3. bien-être

	D. le procès
	4. une autorité

	E. ton équilibre
	5. mon rétablissement

	F. un thérapeute
	6. une personne qui est d’un niveau supérieur dans son domaine

	G. des sciences cognitives
	7. emprisonner

	H. un ponte
	8. discipline scientifique expliquant la pensée humaine

	I. mon processus de guérison
	9. psychanalyste

	J. une sommité
	10. pour toute la vie



A _____ / B _____ / C _____ / D _____ / E _____ / F _____ / G _____ / H _____ / I _____ / J _____







2. Classez les mots suivants dans la dans la colonne appropriée.
	équilibre     la prison     malade     spécialiste     cure     une maison centrale     
à perpétuité     écrouer     le procès     thérapeute     sciences cognitives     guérison



	La justice
	La santé

	
……………………………………….……     ……………………………...……...……
……………………………………………     ……………….……………………………
………………………………………….…     ……………………………………………
……………………………………………  
……………………………………………  
……………………………………………  
	
……………………………………………     ……………………………………………
……………………………………………     ……………………………………………
……………………………………………     ……………………………………………
……………………………………………  
……………………………………………  
……………………………………………  




Activité 5 – Les soucis des sœurs (page 177-180)
Relevez les phrases ou expressions qui montrent que les sœurs d’Élise s’inquiètent de…
a. son état d’âme : 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
b. son état financier :
……………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………
c. son isolement social :
…………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………
d. son emploi :
………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………

Activité 6 – Vrai ou faux ? (page 177-180)
Vrai ou faux ? Citez une partie du texte pour justifier votre réponse. 
	
	Vrai
	Faux

	1.  Les trois sœurs sont toujours unies dans leurs opinions.
Justification : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………...…………………………………………………………………………
	
	




	2. Élise dit qu’elle comprend très bien pourquoi elle quitte Paris.
Justification : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………...…………………………………………………………………………
	
	

	3. C’est la première fois que les sœurs proposent à Élise de consulter un psy.
Justification : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………...…………………………………………………………………………
	
	

	4. Élise ne compte jamais revenir vivre à Paris.
Justification : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………...…………………………………………………………………………
	
	

	5. Élise ne parle jamais de son deuil.
Justification : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………...…………………………………………………………………………
	
	

	6. Élise a assez d’argent pour son projet de déménager en Alsace.
Justification : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………………...…………………………………………………………………………
	
	



Activité 7 – Évocation du passé 
Cochez les expressions qui éveillent chez le lecteur un sentiment que quelque chose de grave s’est produit dans la vie d’Élise il y a un certain temps.
	· Depuis la fin du procès
	· On respira mieux
	· Depuis cinq ans

	· Il l’approuve
	· Depuis quatre mois
	· Pour lui ?

	· Ses modalités pratiques
	· Parfait
	· Raviver ses blessures

	· Processus de guérison
	· Que te dit-il ?
	· A l’issue du procès




Activité 8 – La vie d’Élise 
Complétez les phrases avec les mots ci-dessous.
	d’accord      contact     amicale     travaille      trois       l’aînée     modeste     protéger          honnête     aisé     snobs     traductrice     cadette     psychologue     travail     compréhensives


a. Son travail :
Élise travaille comme ……………………………………… : elle n’a pas beaucoup de ……………………………………… avec ses clients. La plupart du temps elle ……………………………………… en ligne. 



b. Sa famille :
Élise a ……………………………………… sœurs ; elle est la ……………………………………… Ses sœurs essaient de la ………………………………………. Les trois sœurs sont toujours ………………………………………, les uns avec les autres. Élise n’est pas toujours ……………………………………… avec ses sœurs.
c. Son style de vie :
On a l’impression qu’Élise vient d’un milieu assez ……………………………………… et que ses sœurs sont un peu ………………………………………

Activité 9 – La personnalité d’Élise 
Parmi les adjectifs suivants, entourez les sept qui pourraient décrire Élise.
	raisonnable
	folle
	menteuse
	indépendante
	sarcastique

	sincère
	manipulatrice
	déséquilibrée
	honnête
	craintive



a. Quel trait de personnalité mentionné ci-dessus est mis en évidence par les citations suivantes ?
	Citations
	Trait de personnalité

	« …demanda Élise d’un ton ironiquement naïf »
	

	« quelle judicieuse idée d’avoir volé cette carte chez une amie ! »
	

	« L’éminent professeur Simonin, qu’elle n’avait pas rencontré et auquel elle ne recourrait jamais… »
	

	« … enclencha les cinq verrous, brancha une de ses multiples alarmes, »
	

	« … un sourire se dessina sur son visage … »
	

	« Vous voyez que j’obéis à vos conseils… »
	



b. Que veut dire l’image suivante : « elle baignait dans une piscine d’insensibilité » (p. 179) ? Cochez la bonne réponse.
	·  Elle nage chaque jour dans la piscine.

	·  Elle flotte dans un état de détachement et d’indifférence.

	·  Elle éprouve des émotions très fortes et inspirantes.
·  Elle ne baigne plus parce qu’elle est indifférente.
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[bookmark: _heading=h.9r5wro293r3l]Activité 10 – Le drame dans la vie d’Élise
Les sœurs d’Élise sont « Sensibles au drame qui avait détruit la vie de leur cadette… ». Selon vous, que pourrait être ce « drame » ?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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